
 

 
”SLUTSTEN” -  Fortællinger om møder med døden. 

 
 

Død er et fælles livsvilkår, men der er mange tilgange til den og mange meninger 
om den. Denne bog består af tolv psykoterapeuters personlige og professionelle 
erfaringer med døden. Den handler bl.a. om angsten og sorgen i dødens nærhed. 
Selv om død er et fælles vilkår, er der er mange indgange til den. Forfatterne 

reflekterer over de følelser, de oplever i mødet med døden og over hvordan man 
kan komme overens med døden. Bogens 12 bidrag er samlet omkring fire 
overordnede strategier: at elske, at acceptere, at tro og at hele. Alle bidrag indledes 
med et vejledende citat. 

 
De tolv forfattere har mange forskellige baggrunde, men også samme 
psykoterapeutiske uddannelse.: Lone Ammundsen, Karen Marie Bach-Vilhelmsen, 
Claus Verner Nielsen, Lene Skou Jensen, Helen Krag, Viggo Müller, Vibe Korsgaard, 

Birgitte Svendsen, Lis Corneliusen, Joan Melby, Harry Sandholm. Bogen er 
redigeret af Ph.D. Helen Krag. 
 

 

"... Det er som ens eget liv træder frem i et stærkere lys, mens man læser. Man 

bevæges - og ser derefter på sit eget liv med større klarhed og med større håb," 

skriver domprovst ved Vor Frue Kirke, København Anders Gadegaard,.  

 

 

Bogen SLUTSTEN henvender sig til alle der interesserer sig for hvordan 
psykoterapeuter reflekterer over afslutningen på livet. Den er yderst relevant for 

et af tidens mest aktuelle temaer med relevans for alle. 

 

 


